Mad. (FH) Felicitas Kienbdck, MSc

Persdnliche Daten

N (

A\
39

Berufserfahrung

Familienstand: verheiratet, 3 Kinder
Staatsangehorigkeit: Osterreich
Geburtsdatum: 15. 05. 1983
Religionsbekenntnis: evangelisch A.B.

selbstandige Tatigkeit als Psychologische Beraterin

seit 2017

Schwerpunkte:

Betreuung von Mittern vor, wahrend und nach der Schwangerschaft
Coaching im Ausbildungs- und Berufskontext

Psychologische Beratung von Kindern

Arbeiten mit EDXTM

AUVA

Abteilung Unfallverhiitung und Berufskrankheitenbekdmpfung
Fachkundiges Organ fiir den Bereich Verkehr/NVerkehrssicherheit
Aufgaben:

Entwicklung und Umsetzung von Unfallpraventionsaktionen
Firmenberatung

Veranstaltungsorganisation

seit 2009

Kuratorium fur Verkehrssicherheit

Leitung des Bereichs Landesstellenaktionen Wien

Projektleitung

Aufgaben:

Selbststéandiges Leiten und Koordinieren mehrerer Projekte in den
Bereichen Verkehr- und Mobilitét als auch aus dem Bereich Heim,
Freizeit und Sport unter Anwendung von
Projektmanagementstandards und mit Budgetverantwortung;
Entwicklung und Umsetzung von Unfallpraventionsaktionen;
Kundenbetreuung;

Offentlichkeitsarbeit;

Leitung, Koordination und Personalmanagement fir ein Teamvon 5
Personen;

2005 -2009

Comenius Institut

Praktikum

Aufgaben: Betreuung von geistig und mehrfach Behinderten nach
waldorfpadagogischen Ansétzen

August 2004



Ausbildung

Advanced Energy Psychology

Datum: 2021 — 2022

Bezeichnung der erworbenen Qualifikation:

Energy Diagnostic & Treatment Methods (EDxTM)™ Certified
Practitioner

Schwerpunkt:

Angst- und Stressreduktionsprogramme mit neurosomatischer
Stimulation

Name der Ausbildungseinrichtung:

Osterreichisches Institut fiir ganzheitliche Therapie

Masterlehrgang Psychosoziale Beratung

Datum: 2010 - 2011

Bezeichnung der erworbenen Qualifikation:

Master of Science in Counselling

Schwerpunkt:

Wissenschaftliches Arbeiten im quantitativen Bereich
Thema der Masterthesis:

Die Auswirkung soziodemographischer Aspekte auf das Auftreten
von Boreout

Name der Ausbildungseinrichtung:

ARGE Bildungsmanagement

Fachausbildung zur Sicherheitsfachkraft
Datum: 2010

Bezeichnung der erworbenen Qualifikation:
Sicherheitsfachkraft gemal SFK-VO
Abschluss mit gutem Erfolg

Name der Ausbildungseinrichtung:
Allgemeine Unfallversicherungsanstalt

LUC Psychosoziale Beratung

Datum: September 2007 - 2010

Bezeichnung der erworbenen Qualifikation:

Akademisch geprufter Psychosozialer Berater/ Lebens-und
Sozialberater

Abschluss mit ausgezeichnetem Erfolg

Schwerpunkt:

systemisch orientiertes Arbeiten

Name der Ausbildungseinrichtung:

ARGE Bildungsmanagement

Logistik und Transportmanagement
Datum: 2002 — 2006
Bezeichnung der erworbenen Qualifikation:
Magistra (FH)
Schwerpunkte:
- Ausbildung in den Bereichen Logistik, Transport und
Verkehrswesen
- Personlichkeitsbildende Facher
- Vorlesungen zur Einfuhrung in zahlreiche Rechtsbereiche
(Steuerrecht, Arbeitsrecht, uvm.)
- Umfassende wirtschaftliche Ausbildung
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- Fremdsprachen: Englisch und Russisch
Name der Ausbildungseinrichtung:
Fachhochschule des bfi Wien

HTLW Kulturtouristik
Datum: 1997 - 2002
Bezeichnung der erworbenen Qualifikation:
Matura, Fachprifung Kiiche und Service
Schwerpunkte:
- Wirtschaft
- Kulturtouristik
- Gastronomie (Koch- und Kellner Lehre)
- Erndhrung
Name der Ausbildungseinrichtung:
Hohere technische Lehranstalt fir wirtschaftliche Berufe, Wien 13,
Bergheidengasse

Weiterbildung

2023 Systemische Kinesiologie

2021 Erfolgreich im mobile office

2019 Systemisch Beraten — Beratungslehrgang Modul | + I
2019 Evaluierung von Arbeitsplatzen fir Beschéftigte mit Behinderung
2016 Resilienztraining

2016 Stimmtraining

2011 Pranic Healing Level Il + 1II

2011 Grundausbildung fur Sozialversicherungstrager

2010 Pranic Healing Level |

2010 Ausbildung zur Sicherheitsfachkraft

2010 Projektmanagement, Auffrischung

2010 Projektmanagement, Tool-Schulung MS Projekt
2008 Moderationstechniken

2007 Projektmanagement, Auffrischung

2007 Projektmanagement, vertiefend

2003 Reiki Grad |

Sprachkenntnisse

Deutsch (Muttersprache)
Englisch (Maturaniveau)
Franzdsisch (Maturaniveau)
Russisch (3 Semester)

Auslandserfahrung

Schweiz
Genf, Delegierte fur Osterreich bei der United Nations World Youth
Assembly for Road Safety 2007

Meine
Kompetenzen

Kommunikation: Mein freundlicher, einfiihlsamer und vor allem
interessierter Umgang mit Menschen zeichnet mich aus.
Teamarbeit: Ich bin ein vielseitiger Teamplayer der innerhalb des
Teams leicht die Rollen wechseln und so das Team optimal
motivieren und erganzen kann.

Lésungsorientierung: In meinen Beratungen ist es mir wichtig durch
Einsatz verschiedener Methoden rasch eine Verbesserung des Ist-
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Zustandes gemeinsam mit meinen Klienten zu erreichen. Manchmal
ist der Blick in die Vergangenheit wertvoll, letztendlich geht es aber
darum sich nach einer Sitzung besser oder zuversichtlicher zu fihlen
als davor.

Stockerau, 2024 Mag. (FH) Felicitas Kienbdck, MSc



